Escuels Valley Ogks
Noticiero de Abril del 2012

ora. Lane, Directors

Fechas para Recordar

4-2a4-6 No Hay Clases -
Vacaciones de Primavera

4-9 No Hay Clases -
Dia Libre (Furlough)

Junta de DAC 3:30 pm

Junta del Consejo 7:00 pm

Eventos Por Venir

5-1  Junta de DAC 3:30 pm

5-9  Concierto Primaveral de Banda & Coro a
las 6:30 pm

5-16  Escuela Abierta

5-18 Viernes de Canto - 8:00 am

5-21 a 5-25 6° Grado- Paseo a Sly Park

5-22 2° Grado al Museo Hagen

5-23 Dia de Campo en Terrenos Escolares

5-23 Junta de Consejo 7:00 pm

5-24 4° Grado al Rancho McFarland

5-24 ler Grado a la Feria del Condado

5-25 Asamblea Jer Bee's para K a 2° Grados

5-28 No Hay Clases - Dia Conmemorativo
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Importantes Nimeros Telefonicos:

Oficina de V.O.: 745-1564
Distrito Escolar: 744-4550
VO - Fax 744-4565

Sitio en la Red: www.galt.k12.ca.us

Portal para Padres de Campo Infinito

Valley Oaks esta lanzando un portal de comunicacion por Internet entre padres y escuela. Es similar al
Enlace Escolar que se usa en la Preparatoria (High School), ustedes tendran acceso a informacion im-
portante respecto a la experiencia escolar de su estudiante. Nuestro deseo es que este nuevo medio les
permita estar y permanecer mas involucrados en la vida académica de su estudiante diariamente. Por
medio de este portal usted podra monitorear los grados y la asistencia. Tambien podran tener acceso a
informacion acerca de eventos escolares importantes y comunicarse con el maestro o la maestra de su
hijo/hija. Todo estara disponible por medio de una cuenta de acceso seguro.

De manera que podamos crear su cuenta, ustedes necesitaran su Clave de Activacién. La clave de acti-
vacion es un codigo de 32 ntimeros que es Unico para ustedes. Este codigo de clave de activacion sera

enviado a casa con su hijo o hija la semana del 15 de Abril. Incluiremos instrucciones para que puedan
abrir su cuenta. jEsperamos que sea un ano agradable y educativo para ustedes y su estudiante!

Pruebas STAR
Las pruebas STAR seran del 30 de Abril al 11 de Mayo

Ideas para los Padres de como Tomar Pruebas

-Asegurense de que su estudiante haga toda su tarea y sus trabajos de lectura, lo cual
ayudara a asegurar que su hijo/hija este preparado para la prueba.

-Animen a su hijo/hija a que haga espacio entre estudios y trabajos de tarea para
que no se vean forzados a amontonar todo, la noche antes de la prueba.

-Si ustedes sienten ansiedad acerca de la prueba de su estudiante, esta bien pero
traten de mantenerse relajados alrededor de su hijo o hija, ya que ustedes no
van a querer que ellos tambien se sientan ansiosos sobre la prueba.

-Animen a su hijo o hija a hacer la prueba bien pero no los presionen. Tal vez los
hagan estresarse. Es importante para su hijo o hija estar relajados durante
la prueba.

-Mantener una actitud positiva acerca de las pruebas.

-Proveer un lugar callado, con bastante luz y con pocas distracciones para ayudar a
su hijo o hija a estudiar eficazmente.

-Anoten en su calendario los dias de pruebas para que usted y su estudiante estén al
pendiente de las fechas de pruebas.

-Asegurense de que su estudiante duerma lo suficiente la noche anterior a la prueba.

-Aseglrense de que coma un desayuno saludable y eviten comidas pesadas que lo
puedan hacer sentirse con sueflo y eviten comidas con mucha azucar que
puedan hacerlos sentirse hiperactivos.

-Aseglrense que su hijo o hija se levante lo suficientemente temprano para que
llegue a la escuela a tiempo.

-Dejen que su hijo o hija se relaje por unas horas antes de acostarse, puede ser
estresante para un nifio estudiar toda la noche.

-Hablar con su estudiante sobre la prueba, puede aliviar el estrés al tomar la prueba.

-Halaguen/recompensen a su estudiante si hace bien la prueba o simplemente por
trabajar tanto para prepararse para la prueba.

*Para informacién sobre el Programa de Cobertura de Salud Healthy Families/Medi-Cal, llame al (888)747-1222 o Depto. de Servicios de Salud del GJUESD 744-4521.




